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[bookmark: _Toc160456928]
Litt om barnehagen     
Merikroken bygdebarnehage er en privat barnehage, eiet av foreldrene. Merikroken bygdebarnehagen ble åpnet i 2007 som heldagsbarnehage. Fra slutten av 70- tallet har det vært drevet park, og senere korttidsbarnehage i deler av de samme lokalene.
Vi er en liten barnehage i dagens målestokk, og det ønsker vi å forbli. Vi er opptatt av at alle som har tilknytning til vår barnehage skal bli sett og hørt. Det gjelder barn, foreldre og ansatte. Vi er opptatt av å bygge gode relasjoner sammen, slik at alle som kommer i barnehagen vår skal føle seg velkommen og inkludert i et trygt miljø.
I oktober 2020 byttet vi navn til Merikroken bygdebarnehage, og med dette ønsket vi å fortelle hvem vi er. Den lille barnehagen på bygda, som tar vare på tradisjoner og miljøet rundt oss.  
Barnehagen ligger landlig og naturskjønt til på vestsiden av Lierdalen, omkranset av skog, jorder og gårdsbruk. Vi benytter oss mye av nærmiljøet til ukentlige turer. 
Siden vi er en barnehage som ligger litt utpå "landet", er blant annet hester, høner, sauer og traktor et dagligdags syn for barna.

Vi har en stor uteplass med mye gress, en liten «fotballbane», akebakke og et eget inngjerdet område for de yngste barna. Nederst på uteområdet vårt, har vi en liten kjøkkenhage, som barna er med på å plante, vanne, stelle og høste inn fra. På uteområdet har vi satt opp en ny, stor og isolert grillhytte. 
Vi har fantastiske turmuligheter rett utenfor døra, og har faste turdager.
Turene går til en liten skog nær barnehagen, som vi nylig også har satt opp en stor grillhytte. Vi reiser også med buss til Lierbyen for å besøke biblioteket og lekeplassen der. 

Merikroken bygdebarnehage har plass til +/- 35 barn.
Barna blir delt i 2-4 avdelinger, alt etter barnetall og alder. Vi har valgt å kalle avdelingene med navn fra naturen, som nå er Blåbær, Bringebær og Jordbær.
[image: Et bilde som inneholder utendørs, klær, konstruksjon, tre

Automatisk generert beskrivelse] 
[bookmark: _Hlk69378737]Grillhytta i skogen

1. [bookmark: _Toc160456929]Vårt verdigrunnlag

Vår visjon; «Alle skal bli sett og hørt»
Årsplanen er et arbeidsdokument for de ansatte, og dokumenterer valg og begrunnelser. Planen skal vise hvordan barnehagen vil omsette Rammeplanens formål og innhold. Årsplanen er utarbeidet på bakgrunn av «Lov om barnehager», forskrift til loven: «Rammeplan for barnehager» og «Kvalitetsplan for Lierbarnehagen: Lekeglede, lærelyst og livsmestring». Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse med hjemmet, å ivareta barns behov for omsorg og lek, og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Dette skal formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av barnehagen. 
Barnehagen skal ivareta barns behov for omsorg, og legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barn-voksne og barn-barn. De voksne skal sørge for at alle barn opplever trygghet og tilhørighet, samt å oppmuntre barn til å vise omsorg for andre. Dette gjøres ved at de voksne skal være gode rollemodeller og ha en autoritativ voksenstil (varm og grensesettende).
Danning omhandler begrep som utvikling, læring og sosialisering. Barnehagen skal ha fokus på godt samhold, solidaritet og å være en inkluderende arena for alle. Gjennom samspill, dialog og lek, skal barna få mulighet til å forstå felles verdier og bli aktive i fellesskapet.
Begrepet læring i barnehagen handler om at barna skal få undersøke, oppdage og forstå sammenhenger. Barnehagen skal bidra ved å legge til rette med nye situasjoner og temaer, varierte opplevelser og gi barna ulikt materiell og redskaper. Barna bruker hele kroppen og alle sanser når de lærer, og de lærer i alle situasjoner gjennom barnehagedagen.
Vår plan bygger på mange års erfaring fra barnehage, faglig forståelse og kjennskap til og respekt for barn. I Merikroken bygdebarnehage skal alle barn ses på som likeverdige subjekter. Å se barn som subjekter handler om å møte det enkelte barnet som et selvstendig individ, som kan forholde seg til seg selv, med rettigheter når det gjelder egne tanker og følelser. De voksne etterstreber å ha en autoritativ voksenstil. En autoritativ voksenstil innebærer at vi møter barna med en varm, tydelig og grensesettende væremåte. Dette bidrar til å gi barna trygge rammer, forutsigbarhet og rom for medvirkning. Alle handlinger og avgjørelser som berører barnet, skal ha barnets beste som grunnleggende hensyn. 
I Merikroken bygdebarnehage ønsker vi å formidle et verdigrunnlag som er samlende og helhetlig. Alt vi gjør, våre handlinger, måten vi snakker til hverandre og omgås på skal være preget av våre verdier og holdninger. 
Barnehagens verdisyn er forankret i Rammeplan for barnehager.
«Barnehagen skal bygge på grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, på åndsfrihet, nestekjærlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet, verdier som kommer til utrykk i ulike religioner og livssyn og som er forankret i menneskerettighetene». (Rammeplan for barnehager, s. 7)

2. [bookmark: _Toc490551276][bookmark: _Toc160456930]Overganger
Gjennom barnehagetiden møter barna flere overganger. Det er overgangen mellom hjem-barnehage, overgangen mellom avdelinger i barnehagen og overgangen barnehage- skole.

2.1. [bookmark: _Toc160456931]Overgang hjem-barnehage

Hjem og barnehage utgjør helheten av småbarnas liv, de tilbringer mye tid på to oppvekstarenaer. Derfor er det viktig for oss at personalet i barnehagen og foreldre samarbeider godt om omsorgen for barnet. Slik kan vi sammen sikre god og sammenhengende omsorg, og skape en hverdag som fremmer barns trivsel og utvikling.
Vi ønsker å sikre god kvalitet i barnehagens arbeid, i form av å legge til rette for en trygg og god oppstart i barnehagen. Da trenger barnet å oppleve trygghet og omsorg. Vi anbefaler en tilvenning på minimum 5 dager, som innebærer at foreldrene har en aktiv rolle overfor eget barn i tilvenningsperioden. Det er foreldrene som representerer trygghet for barnet, og som derfor er best egnet til å støtte barnet når det nå skal bli kjent i et nytt miljø. Det er foreldrene som kjenner barnets rutiner og vet når barnet trenger trøst og nærhet, eller når barnet er klar for lek og utforskning. I løpet av tilvenningsdagene har foreldrene mulighet til å dele denne kunnskapen om barnet. På denne måten kan barnehagen tilpasse og organisere tid og rom slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og andre barn. Hver tilvenning tilpasses hvert enkelt barn. Noen barn bruker lengre tid enn andre på å bli trygge, og alle skal få den tiden de trenger.
Hvert enkelt barn får en tiltenkt tilvenningsperson. Denne personen kan endres, dersom barnet utrykker større tillit, nysgjerrighet, søken mot en annen voksen på avdelingen. Tilvenningspersonen har som oppgave å raskt etablere en relasjon til barnet, slik at barnet har en «trygg havn» når foreldrene ikke lenger er i barnehagen. Det er også viktig at foreldrene etablerer et godt forhold til tilvenningspersonen, da barn leser foreldrenes følelser og utrykk, og bruker dette for å oppleve trygghet. 
Etter at familien har takket ja til barnehagetilbudet, blir de kontaktet, og har mulighet til å komme på uformelle besøk før oppstart.
Før oppstart i barnehagen får alle barn og foreldre: 
· Tilbud om foreldremøte våren før felles oppstart i august
· Oppstartssamtale 
· Velkomstbrev med informasjon om den første uka i barnehagen 

2.2. [bookmark: _Toc160456932]Overgang mellom avdelinger

· Vi er en liten barnehage, og bruker mye av de samme rommene, uavhengig hvilken avdeling man hører til. Derfor oppleves overgangen fra liten til en større avdeling oftest, som trygg og skaper lite utfordring.
· Vi prøver hvert år at en ansatt som har jobbet med barna på småbarnsavdelingen, blir med over til ny avdeling.
· Vi bruker også litt tid før sommerferie, hvor barna er sammen med de voksne på ny avdeling

2.3. [bookmark: _Toc160456933]Overgang barnehage-skole

Det er viktig med et nært samarbeid med skolen for å gjøre overgangen barnehage/skole til en god opplevelse for barna. Det er laget egen plan for hvordan denne overgangen skal foregå i samarbeid med skolene, «Eldst i barnehagen – yngst på skolen, samarbeid og sammenheng i overgang til skole».
I korte trekk ser den slik ut:
· Barnehagen starter med førskolegruppe på høsten, året før skolestart. Pedagogisk leder samler barna ca en gang i uken, og driver med skoleforberedende aktiviteter. Disse aktivitetene bygger på et samarbeid mellom barnehage og skole. Vi har fokus på hva skolen ser er nyttig at barna øver på før skolestart.
· Det siste året før skolestart legger vi vekt på at barna skal bli litt bedre kjent med skolen og utemiljøet rundt skolen de skal starte på. Dette gjøres blant annet ved å benytte gymsal på Oddevall skole, og leke på uteområdet.
· Høsten før skolestart er det innskrivning på skolen. Foreldre har selv ansvar for dette, og mottar informasjon fra skolen ang. innskrivningen. 
· På våren blir det arrangert besøksdag på skolen, hvor foreldre er med sitt barn. Barnehagen arrangerer ekstra besøksdager når vi mener at enkelt barn trenger flere besøk for å bli trygg. Barna blir kjent med skolen, de andre barna og med de voksne som skal være i klasserommet og SFO. Det gir en større trygghet når høsten kommer og barna skal begynne på skolen
· Det blir gjennomført overgangssamtaler mellom barnehagen og skolene på våren

3. [bookmark: _Toc160456934]Satsningsområde: Lek, relasjoner og rom

Vi vet at psykisk uhelse er en av Norges største utgiftsposter når det gjelder sykdom, noe som kan tyde på stor grad av uhelse i den norske befolkningen. Når vi vet hvor viktig lek er for barns psykiske helse, ønsker vi å satse mer på lek som forebyggende psykisk helsearbeid. Lek kan hjelpe barna med sine sårbarheter. Valgene vi tar når det gjelder lekemiljøene, kan ha innvirkning på barns muligheter til å oppleve seg selv som selvstendige aktører. Vi vet at de første årene i et barns liv, kan ha innvirkning på resten av livet, både emosjonelt, kognitivt, fysisk og psykisk. 
Når barn får sette i gang, styre og strukturere leken sin selv, styrker det barns psykiske helse fordi: 
· Lek skaper trivsel, fryd, entusiasme, spenning, nysgjerrighet og utfordring
· Lek utløser dopamin, som gir oppleves av velvære
· Lek reduserer stress
· Lek styrker stressresponssystemet
· Lek styrker tilhørighet, samhold, felleskap og relasjoner
· Lek utvikler hjernen
· Lek ivaretar medvirkning, meningsskaping og autonomi

For at barna skal kunne sette i gang, styre og strukturere leken sin selv, skal de voksne ta ansvar for å organisere dagene slik at leken kan være strukturbæreren i hverdagen. Leken er den viktigste aktiviteten i løpet av en dag, barna skal få mulighet til å leke over lengre perioder med færrest mulig avbrytelser. Personalets kunnskap om lek skal gjenspeiles i miljøene ute og inne. Barn i ulike aldere skal kunne møte fysiske rom, som er fleksible og frodige for å fremme lek. Barnehagen skal legge til rette for en sømløs deling av barnegruppene, med utgangspunkt i barnas behov. Personalet observerer kontinuerlig hvilke faktorer som kan skape brudd i leken, evaluerer disse og deretter minimerer bruddene. 
Barn utvikler relasjoner og sosial kompetanse i samspill med både barn og voksne gjennom leken. Sosial kompetanse er en forutsetning for at barn skal trives og tilegne seg kunnskap. Barn må få erfaringer i å samhandle med andre. De skal øve på å hevde seg selv og egne meninger, samtidig skal de kunne utsette egne behov og la andre komme til. Ved å satse på leken legger barnehagen til rette for relasjonsdanninger i barnehagen. Lek kan gi barnet følelsen av tilhørighet og sosial tilknytning. Vi er opptatt av at barna skal føle seg verdifulle i et felleskap og utvikle empati for hverandre. De ansatte veileder og støtter barna i sin sosiale utvikling. Som verktøy bruker vi «inkluderende barnehage og skole miljø» og «være sammen». Disse oppleggene favner alle aldersgruppene.
Det er ingen fasit på hva barn i en bestemt alder trenger, det kan være variasjoner og glidende overganger mellom aldersgruppene. For å kunne tilrettelegge lekemiljøet best mulig til hver alder, må vi vite hva som kjennetegner leken i ulike aldersgrupper.


1-2 åringer;
De yngste barna er aktivt handlende menneskekropper og de kommuniserer gjennom kroppen. De små barna trenger kroppslige møteplasser å leke sammen på. Disse møteplassene kan være «Multisanselige møteplasser», som betyr at lekemiljøet skal kunne oppleves gjennom flere sanser (syn, hørsel, taktil/ føle).
Barna improviserer, imiterer/ hermer og gjentar handlingene sine.
Lekemiljøet bør tilby noe å studere og bli opptatt av og nysgjerrig på. Det bør ha noe å gripe, holde og kjenne på, og gjerne ulike overflate-strukturer. Det må også gi barn mulighet til å utfolde seg fysisk. Lekemiljøet endres jevnlig, dette gjøres for variasjon og for å ta utgangspunkt i barnas interesser.
Små barn har behov for tilgjengelig materiell, som kan fylles, fraktes og tømmes. Ofte blir lekene brukt som noe annet enn det er tenkt, nemlig å frakte rundt.
BARN SETTER IKKE I GANG LEK FOR Å SKAPE ROT OG KAOS, MEN DE GJØR NOE SOM GIR MENING FOR DEM.

Mengdeprinsippet; 
Det må være mye av hver type leke-materiell. Det må være nok til at alle barna får del i det, da dette bringer barna sammen. Når det er lite av mye, oppstår det lett konflikter. Derfor prøver vi å ha færrest mulig leker, hvor det bare er en leke.

3-6-åringer;
De litt eldre barna beveger seg fra den flyktige og åpne leken, til det mer dyadiske. En dyade er et eksklusivt og fortroligforhold mellom to barn. Strategi og forhandling preger samværet, og det er sterkere følelsesmessige bånd.
Man må verne om denne dyaden, men samtidig finne en balanse mellom dette og det å hindre ekskludering/ utestengning.
Det er viktig å jobbe med å få gode vernestrategier og adgangsstrategier.
Rolleleken blir mer fremtredende i denne aldersgruppen og leken blir med kompleks. I rolleleken henter barn frem temaer fra eget liv, narrativer.
For noen er det vanlig med lekerutiner, lek som gjentas og gjentas over tid. Denne leken utvikles sammen med venner og er preget av gode følelser.
Det bør være et godt utvalg av nøytrale grunnmaterialer, sammen med gjenbruksmateriell og vanlige tradisjonelle leker. Da får barna skape sine egne møteplasser, og bygge en lek som gir mening for dem. Lekemiljøet er ikke statisk, det endres hele tiden, og lekemateriell byttes jevnlig.
Leken er det fundamentalt viktigste verktøyet vi bruker i barnehagen, dette skal ikke forstyrres, tross at dokumentasjonskravet fra stat og kommune økes. Vi ønsker å være fysisk og psykisk til stede, og prioriterer relasjonene til barna høyt. Det som er vanskelig, nærmest umulig, er å dokumentere det som skjer i relasjonene og samspillet mellom menneskene som utspiller seg i leken. Det skal Merikroken bygdebarnehage jobbe for å løfte frem, selv om det ikke kan fremstilles som tall på en graf. 

4. [bookmark: _Toc160456935]Fagområdene

Rammeplanen beskriver sju fagområder som er med å sikre den pedagogiske kvaliteten i barnehagen. I Merikroken bygdebarnehage har vi et bevisst forhold til disse fagområdene, og jobber for at alle fagområdene skal bli møtt. Fagområdene opptrer sjelden separat, men samtidig i ulike aktiviteter, temaarbeid og hverdagssituasjoner. Under hvert fagområde har vi laget en progresjonsplan som er inndelt i punkter for hvert alderstrinn, etter hva vi mener barna skal få oppleve, erfare, utvikle og mestre.

4.1. [bookmark: _Toc160456936]Kommunikasjon, språk og tekst

Språk er et kommunikasjonsmiddel som redskap for tenkning, og som et uttrykk for tanker og følelser. Kommunikasjon er avgjørende for den intellektuelle, emosjonelle og sosiale utviklingen. Tidlig og god språkstimulering er en viktig del av barnehagens innhold. Tekst omfatter både muntlige og skriftlige fortellinger, dikt, regler og sanger. 

[bookmark: _Toc160445433][bookmark: _Toc160456937]Hvordan arbeider vi med kommunikasjon, språk og tekst?

· Språket brukes aktivt som et kommunikasjonsverktøy
· Språket brukes aktivt i alle rutinesituasjoner
· Barna blir møtt med undring som gir grunnlag for refleksjon
· Barna blir møtt på følelser og får bekreftelse på disse, og lærer seg å sette ord på hva de føler. Dette kan f.eks være i konflikter, hvor barn trenger veiledning på å si hva de tenker og hvordan handle utifra dette
· Barna får utviklet sine begreper gjennom lek, erfaringer og systematisk jobbing
· Barna deltar i samlinger hvor vi har fokus på språk

4.2. [bookmark: _Toc160456938]Kropp, bevegelse, mat og helse

Allerede fra tidlig alder dannes vaner og handlingsmønstre. Gode vaner som dannes i tidlige barneår, kan vare livet ut. Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan oppleve bevegelsesglede, matglede og matkultur, mentalt og sosialt velvære og fysisk og psykisk helse. Barn skal få en positiv selvoppfattelse gjennom kroppslig mestring, ved å skaffe seg gode erfaringer med varierte og allsidige bevegelser og utfordringer.

[bookmark: _Toc160445435][bookmark: _Toc160456939]Hvordan arbeider vi med kropp, bevegelse, mat og helse? 

· Barnehagen er med i «sunne og aktive liunger», og tilbyr et variert og sunt kosthold hver dag ut ifra helsedirektoratets kostholdsråd
· Barnehagedagen består av en god balanse mellom fysisk aktivitet og hvile – både inne og ute
· Barnehagen jobber kontinuerlig med å utvikle barnas finmotorikk og grovmotorikk, med å ha varierte finmotoriske aktiviteter og ferdes i ulikt og ulendt terreng
· Barnehagen har gode rutiner for håndvask og hygiene
· De eldste barna tar buss til Oddevall skole, hvor de får mange fysiske utfordringer i gymsalen, samtidig som de lærer å ferdes i trafikken

4.3. [bookmark: _Toc160456940]Kunst, kultur og kreativitet

I barnehagen skal barna få estetiske erfaringer med kunst og kultur i ulike former og organisert på måter som gir barna anledning til utforskning, fordypning og progresjon. Barna skal støttes i å dyrke egne kunstneriske og kulturelle uttrykk, og i å oppleve skaperglede. Ved å oppleve og skape kunstneriske og kulturelle uttrykk sammen, kan barna oppleve tilhørighet, deltagelse og fellesskap.

[bookmark: _Toc160445437][bookmark: _Toc160456941]Hvordan arbeider vi med kunst, kultur og kreativitet?

· Lekemiljøet skal innby til kreativitet, utfoldelse og improvisasjon
· Barna møter sang og musikk gjennom samlinger og ellers gjennom dagen
· Barna møter forskjellige former for materiell som de kan skape ulike uttrykk
· Barn blir presentert for og får selv delta aktivt i dramatisering
· Barna deltar i tradisjonelle aktiviteter knyttet til tradisjoner og høytider

4.4. [bookmark: _Toc160456942]Natur, miljø og teknologi

Barnehagen skal gi barna et mangfold av naturopplevelser i alle årstider, som gir et grunnlag for å bli glade i naturen. Barna skal få kjennskap til naturen og utvikle en forståelse for hvordan de kan ta vare på den. De skal også få kunnskap om dyre- og planteliv, og et ønske om å respektere og verne om dette.
Barnehagen skal gi barna erfaring med bruk av teknologi. Teknologi dreier seg om mer enn mobiltelefoner og Ipader, det kan være teknologiske produkter som fungerer som et redskap, og har en oppgave eller funksjon.
	
[bookmark: _Toc160445439][bookmark: _Toc160456943]Hvordan arbeider vi med natur, miljø og teknologi? 

· Barna er ute i barnehagen hver dag og opplever hvordan årstidene skifter
· Nærmiljøet i barnehagen innbyr til mange fine tur- og aktivitetsmuligheter ute i naturen
· Barnehagen har to grillhytter, en innenfor barnehagens uteområde og en i et skogsområde i nærheten
· Barna får førstehåndserfaring med naturen, materialer og variert uteområdet i barnehagen
· Barna samler naturmateriale og bruker disse i leken
· Barna får være med å stelle i grønnsakshagen; plante, vanne og høste inn
· Barna hjelper til å sortere søppel
· Barna får være med når vi undersøker ting på mobiltelefon og Ipad
· Barna får utforske hverdagsteknologi, som å finne ut hva ting er laget av og hvordan de virker. Eks saks, trillebår og hammer og spiker


4.5. [bookmark: _Toc160456944]Etikk, religion og filosofi 

Barnehagen skal gi barna kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og høytider i ulike religioner og livssyn. Gi barna forståelse for andre menneskers levesett og respektere forskjeller. Lære barna til selv å forme eksistensielle, etiske og filosofiske spørsmål, lytte til andre, respektere andres verdier, holdninger og synspunkter, reflektere og finne svar.

[bookmark: _Toc160445441][bookmark: _Toc160456945]Hvordan arbeider vi med etikk, religion og filosofi?

· Personalet er bevisst sitt yrkesetiske ansvar.
· Personalet jobber for likeverd, respekt og forståelse for ulikheter.
· Kjennskap og innblikk i høytider i ulike religioner representert i barnehagen.
· Personalet formidler fortellinger og erfaringer fra ulike religioner, tradisjoner og høytider, og viser barna ulike gjenstander som blir brukt under ulike markeringer
· Oppfordre til aktiviteter som inneholder kjennetegn fra ulike høytider, religioner og livssyn
· Voksne som gir rom for og tid til filosoferende samtaler og spørsmål.
· Personalet skal legge til rette for deling av kulturer som for eksempel mat og matkulturer.
· Voksne bidrar til at barna kan skape en egen identitet med egne normer, verdier og holdninger som respekteres av andre barn og voksne.
· Markere FN-dagen

4.6. [bookmark: _Toc160456946]Nærmiljø og samfunn 

Vi som barnehage skal bidra til at barna blir kjent med, og skape en opplevelse av tilhørighet til nærmiljøet gjennom forskjellige erfaringer, opplevelser og utforskning av lokale tradisjoner, yrker og samfunnsinstitusjoner. Barna skal også få kunnskap om og erfaring med egen verden, nærmiljø og samfunnet. Gjennom dette fagområdet skal barna også få kjennskap til nasjonale minoriteter, kulturelt mangfold, ulike levevis og forskjellige familieformer.

[bookmark: _Toc160456947]Hvordan arbeider vi med nærmiljø og samfunn? 
· Få kjennskap til nasjonale minoriteter som for eks. Samer.
· Barna blir kjent med nærmiljøet gjennom turer og utflukter utenfor barnehagens område, for eks. grillhytten i skogen eller tur til «klaffelaff-treet» 
· Barna får også bli med på turer litt lenger unna barnehagen, med buss til biblioteket i Lierbyen og Oddevall skole

4.7. [bookmark: _Toc160456948] Antall, rom og form 
 
Barnehagen skal sammen med barna oppdage, utforske og hjelpe til å forstå sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal stimulere barnas undring, nysgjerrighet og motivasjon for problemløsing i både hverdagssituasjoner, frilek og ulike aktiviteter. 
[bookmark: _Toc160445445] Hvordan arbeider vi med antall, rom og form? 
· Bli kjent med matematiske begreper gjennom bruk av sang, eventyr, bøker, naturmateriale, rim og regler 
· Bruk av dagtavle/ASK i overgangssituasjoner (ASK= Alternativ og supplerende kommunikasjon)
· Bruke kroppen og sansene for å utvikle romforståelse  
· Mulighet til klassifisering og sortering gjennom spill og allsidige aktiviteter

· Aktiviteter med ulike farger og former 
· Lek med ulike typer utstyr 
· Barna får delta på dagligdagse gjøremål som pådekking, rydding og matlaging 
· Bruk av læringsmaterialet for førskolebarna  
· Oppfordring til undring, nysgjerrighet og problemløsning

5. [bookmark: _Toc160456949]Barns medvirkning 

«Barn i barnehagen har rett til å gi uttrykk for sitt syn på barnehagens daglige virksomhet. Barn skal jevnlig få mulighet til aktiv deltagelse i planlegging og vurdering av barnehagens virksomhet. Barns synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med dets alder og modenhet.» (Barnehageloven §3)

Barns medvirkning er nedfelt gjennom «FNs barnekonvensjon» og i «Lov om barnehager». Barns medvirkning kan oppfattes og deles inn i to aspekter: 
· det enkeltes barns mulighet til å handle, kommunisere og være en demokratisk person i et mangfoldig samfunn
· individets evne til å bidra til andre menneskers muligheter til å være demokratiske subjekter 

Barns medvirkning handler om mer enn bare medbestemmelse, barns medvirkning handler om at hvert barn har rett til å erfare at deres stemme blir tatt på alvor og har påvirkning i felleskapet. Å medvirke betyr at det skal spille en rolle at du er der, og din mening skal ha en betydning. Å medvirke handler om både å gi og ta.
Barns medvirkning handler om synet på barn, det å kunne ta andre menneskers perspektiv, være ydmyk og ha en søken for andre. 

[bookmark: _Toc160445447][bookmark: _Toc160456950]Hvordan arbeider personalet med barns medvirkning?

· Personalet må være lydhøre og sensitive overfor barnas språklige, kroppslige og følelsesmessige uttrykk
· Personalet må bli kjent med og observere barna, og tilrettelegge for medvirkning ut ifra barnas alder og modenhet. 
·  Voksne som hjelper barna til å sette seg inn i andres situasjon, og lære de til å ta hensyn til alle i barnegruppen. Være rollemodeller som setter ord på hvordan man kan ta andres perspektiv, komme med egne meninger og sammen finne løsninger
· Personalet i barnehagen har ansvar for å bygge gode relasjoner med barna. Dette krever også at det er god kommunikasjon mellom personalet og foreldre
· Personalet opparbeider seg kunnskap/teori om hvordan syn på barn, barndom og lekforståelse kan påvirke barns medvirkning i barnehagen.


6. [bookmark: _Toc160456951]Planlegging, dokumentasjon og vurdering

Barnehagen er en pedagogisk virksomhet som skal planlegges, dokumenteres og vurderes. 
· Planleggingen må baseres på kunnskap om barns utvikling og læring individuelt og i gruppe, observasjon, dokumentasjon, refleksjon og systematisk vurdering og på samtaler med barn og foresatte.
· Dokumentasjon av personalets arbeid synliggjør hvordan personalet arbeider for å oppfylle kravene i barnehageloven og rammeplan.
Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet kan gi foreldre, lokalmiljø og kommunen som barnehagemyndighet informasjon om hva barna opplever, lærer og gjør i barnehagen, og om hvordan barnehagen oppfyller kravene i barnehageloven og rammeplan.
Vi planlegger, vurderer og utvikler det pedagogiske arbeidet på følgene arenaer: Planleggingsdager, avdelingsmøter, pedleder møter, personalmøter, språknettverk, nettverk for utvikling av sosial og emosjonell kompetanse, styrernettverk og faglig arena for barnehagene.
· Gjennom samtaler med barn får personalet i barnehagen en forståelse av hvordan barn opplever sin hverdag i barnehagen. Dette hensyn tas i evalueringsarbeidet. Hvert annet år gjennomføres det brukerundersøkelser i kommunens barnehager, hvor foreldrene svarer på spørsmål. Disse undersøkelsene brukes systematisk i vurderingsarbeidet.

7. [bookmark: _Toc160456952]Samarbeid med foreldre og foresatte

Foreldre og foresatte er de viktigste i barnas liv, og har god kunnskap om sine barn. I Merikroken bygdebarnehage skal samarbeid mellom hjem-barnehage bygge på gjensidig åpenhet og tillitt.
Alle ansatte har taushetsplikt, men også opplysningsplikt i forhold til barnevernstjenesten. I kraft av at vi er en barnehage må foreldre og ansatte forholde seg til at vi har et samfunnsmandat og et verdigrunnlag som det er personalets oppgave å forvalte.

· I Merikroken blir foreldrene møtt av positive og imøtekomne voksne
· Vi vektlegger den daglige kontakten i hente- og bringe situasjonene. Vi ønsker den skal preges av høy kvalitet
· Gjennom god kommunikasjon, forventer barnehagen at foreldrene leser informasjonen de får fra barnehagen og følger opp den
· Dersom det er noe spesielt vi trenger å snakke om som gjelder barnet, ønsker vi at det blir gjort uten barnets påhør
· Barnehagen tilbyr inntil to foreldresamtaler i året og flere om behovet er der
· I Merikroken bruker vi Kidplan som digital kommunikasjonsplattform med foreldrene
· Barnehagen gjennomfører flere foreldrearrangement i løpet av året
· Barnehagen gjennomfører en til to foreldremøter i løpet av barnehageåret
· Samarbeidsutvalget (SU) består av 3 foreldrerepresentanter, som blir valgt på årsmøtet, og 3 ansattrepresentanter, som blir valgt på personalmøte. En representant fra styret kan også delta. SU har som oppgave å være et rådgivende, kontaktskapende og samordnet organ. Su skal sikre samarbeid mellom barnas hjem og barnehage



[bookmark: _Toc160456953]Samarbeid med andre

Vi har ulike samarbeidsinstanser som vi har kontakt med ved behov: PPT, barnevernet, helsestasjon, kommunen og ulike typer skoler i nærområdet.

8. [bookmark: _Toc160456954] «Sunne og aktive liunger»  

Merikroken bygdebarnehage er deltakende i modellen «Sunne og aktive liunger», i Lier kommune. Det er en modell for livsmestring med fokus på fysisk aktivitet, gode matvaner og trivsel i barnehage og skole. Målet er at barna i lierbarnehagene har holdninger, kunnskaper og ferdigheter, som setter dem i stand til å ta fremtidige gode helsevalg. Vi etterstreber å være fysisk aktive, ha sunne matvaner og bidra til et samfunn preget av livsmestring og god helse.
I vår barnehage er alle barna ute hver dag og opplever gleden med årstidene på kroppen. De beveger seg på ulikt underlag, som gress, grus og asfalt, og i ulendt terreng i skog og mark. Barnehagen tilrettelegger for ukentlige turdager, planlagt fysisk aktivitet og barna får varierte og lystbetonte fysiske utfordringer tilpasset eget nivå. 

Sammen med fysisk aktivitet, er sunne og gode matvaner viktig for barn i utvikling. I Merikroken bygdebarnehage får barna servert alle måltidene utenom frokost. På turdager har barna med sekk og egen matboks. Vi tilbyr et næringsrikt og variert kosthold med utgangspunktet i de nasjonale retningslinjene. Grønnsaker og frukt blir barna servert gjennom dagen.

 Aktive barn er glade barn!
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